Le Joli Conservatoire

Ecole de danse classique, modern'jazz,
éveil & expression corporelle, Yoga

enfants & adultes ¢ Jouy en Josas & Les Loges en Josas

Bl Enfants & adolescents
Au Joli Conservatoire, il est avant tout question d'étre
~ entrainé dans sa soif de découverte.

| L'enfant appréhende le rythme, se concentre sur son
corps et mémorise.
Les plus grands sont poussés dans le travail
chorégraphique et la créativité.

Adultes

. Les cours de danse adultes vous permettent de vous
affiner, d'acquérir les techniques de la danse et une vraie
élégance des mouvements.

Le Yoga vous apaise et vous tonifie. Avec des ballons, des
élastiques ... vous vous musclez en profondeur. Le corps,
débarrassé des tensions, enchaine les postures...
bienvenue au Joli Conservatoire.

Contact : Coralie Grosse * 06 60 73 47 20 - lejoliconservatoire@gmail.com
premier cours d'essai * groupes limités « forums des associations
Planning, lieux & tarifs sur www.lejoliconservatoire.wordpress.com
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